
 

Вопросы и ответы, касающиеся формуляра Medicaid 
1. Что такое формуляр Medicaid для программы «платы за фактические услуги» (fee-for-

service)? 
 

Формуляр Medicaid для программы «платы за фактические услуги» – это список лекарств, 
стоимость которых Medicaid обычно покрывает для своих клиентов.  Тем не менее для получения 
препаратов, включённых в формуляр, всё равно может потребоваться разрешение, и Medicaid 
будет покрывать их стоимость, только если их приём необходим с медицинской точки зрения.  
 
При выписке рецепта ваш врач будет подбирать лекарства из этого списка. Формуляр 
включает в себя по крайней мере одно лекарство для лечения любого заболевания. Этот 
список не распространяется на препараты, оплачиваемые планом регулируемого медицинского 
обслуживания Medicaid. Формуляр, однако, распространяется на лекарства по рецепту для 
клиентов плана регулируемого медицинского при условии, что стоимость лекарств оплачивает 
Medicaid, а не план медицинского страхования клиента. 

   
2. Почему Управление здравоохранения вводит в действие формуляр? 

Законодательное собрание штата Вашингтон предписало данному ведомству составить 
формуляр Medicaid в целях улучшения контроля за расходами в будущем. 

 
3. Когда Управление здравоохранения введет в действие формуляр? 

Управление здравоохранения введет формуляр Medicaid в действие с 1 сентября 2012 года. 
 
4. Кто решает, какие препараты будут включены в формуляр?  

Формуляр будет составлен Советом по контролю за эффективностью использования средств 
штата на покрытие стоимости лекарств (State’s Drug Utilization Review Board) (см. WAC 182-
530-4000).  Этот Совет состоит из врачей, фармацевтов, медсестёр и помощников врачей, а не 
государственных чиновников. Медицинские работники будут консультировать Управление 
здравоохранения в ходе принятия всех решений о покрытии стоимости лекарств. 

 
5. Что такое «лекарство, не включённое в формуляр»? 

Решение об исключении конкретных лекарств из формуляра принимается Советом по 
контролю за эффективностью использования средств штата на покрытие стоимости лекарств.  
Стоимость лекарств, не включённых в формуляр, не покрывается для клиентов Medicaid, за 
исключением случаев, когда выписавший лекарство медицинский работник подаёт 
специальный запрос, именуемый «обоснованием необходимости использования лекарства, не 
включённого в формуляр» (“a non-formulary justification”). Вы сможете получить такое 
лекарство, если Управление здравоохранения согласится с тем, что необходимость приёма 
вами лекарства, не включённого в формуляр, обусловлена медицинскими показаниями. 

 
6. Как мне узнать, исключено ли принимаемое мною лекарство из формуляра? 

Управление здравоохранения опубликует список лекарств, не включённых в формуляр, до 
введения формуляра в действие 1 сентября.  Кроме того Управление здравоохранения 
направит вам и вашему врачу дополнительные предупреждения: 
 Если вы в настоящее время принимаете лекарство, не включённое в формуляр, мы 

направим вам письмо по этому поводу. 
 Мы уведомим медицинского работника, выписавшего вам это лекарство, о том, что оно не 

входит в формуляр. 
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 Если вы получаете в аптеке лекарство, исключённое из формуляра, мы направим этой 
аптеке электронное сообщение о том, что Управление здравоохранения планирует 
прекратить покрытие стоимости данного лекарства. 

 

7. Что, если я принимаю лекарство, не включённое в формуляр? 
Если вы принимаете лекарство, не включённое в формуляр Medicaid, то выписавший вам его 
медицинский работник должен будет выбрать другое лекарство для лечения вашего 
заболевания. Если медицинский работник, который выписал вам не включённое в формуляр 
лекарство, считает, что оно вам необходимо, то он должен будет направить «обоснование 
необходимости использования лекарства, не включённого в формуляр» (a non-formulary 
justification) (WAC 182-530-2600). 

 

8. Что такое «обоснование необходимости использования лекарства, не включённого в 
формуляр»? 
«Обоснование необходимости использования лекарства, не включённого в формуляр» (a non-
formulary justification) – это письменный запрос медицинского работника, выписавшего вам 
лекарство, в котором объясняется, почему лекарство, включённое в формуляр, вам не 
подходит. В запросе необходимо объяснить, почему ваша ситуация отличается от ситуации 
других людей с тем же диагнозом.   

 

9. Как Совет по контролю за эффективностью использования средств штата на покрытие 
стоимости лекарств (Drug Utilization Review Board) решает, какие лекарства следует 
исключить из формуляра? 
Совет рассматривает препараты, утверждённые Управлением по контролю за качеством 
пищевых продуктов, медикаментов и косметических средств (Food and Drug Administration) и 
Центрами обслуживания Medicare и Medicaid (Centers for Medicare & Medicaid Services) для 
лечения конкретных заболеваний. Эти ведомства принимают во внимание безопасность, 
эффективность и клинические результаты использования лекарств.  Совет решает, какие 
лекарства наиболее эффективны, и оставляет их в формуляре. Совет будет удалять из 
формуляра препараты, которые менее эффективны, чем другие.  Если несколько препаратов 
одинаково эффективны в большинстве случаев, то Совет оставит в формуляре Medicaid 
наиболее рентабельные препараты и удалит из него наименее рентабельные. 

 

10. Что, если моя аптека подаст запрос о предоставлении мне лекарства, не включённого в 
формуляр? 
Аптека не может подавать таких запросов.  Запрос, именуемый «обоснованием необходимости 
использования лекарства, не включённого в формуляр» (a non-formulary justification, см. 
выше), может подать только медицинский работник, выписавший вам лекарство.   

 

11. Есть ли у меня право на проведение административного слушания в случае отклонения 
Управлением здравоохранения запроса моего врача о предоставлении мне лекарства, не 
включённого в формуляр? 
Да.  Вы имеете право на проведение слушания.  Если данное ведомство отклонит запрос 
вашего врача о предоставлении вам лекарства, не включённого в формуляр, вы можете 
запросить о проведении административного слушания.   

 

12. Могу ли я оплатить стоимость лекарства, не включённого в формуляр, наличными 
средствами? 
Да.  Если вы и медицинский работник, выписавший вам лекарство, не включённое в формуляр, 
сочтёте, что оно вам необходимо, а медицинский работник не подаст запроса с обоснованием 
необходимости использования лекарства, не включённого в формуляр, либо если данное 
ведомство отклонит такой запрос, то вы можете оплатить стоимость такого лекарства 
наличными.  Вам нужно будет заполнить в своей аптеке документы, удостоверяющие, что вы 
добровольно решили оплатить стоимость лекарства из своих средств. 

 


